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Czes¢! Co u was stychaé? Witajcie w kolejnym podcascie “Polish with John”.
Nazywam sie Jan Oko i chce Wam poméc w nauce jezyka polskiego.

Dzisiaj podcast bedzie o czytaniu i o uczeniu sie jezyka obcego. Dlaczego czytanie
jest takie wazne, jezeli chcemy naprawde dobrze poznac jezyk obcy? Dlaczego czytanie
w innym jezyku moze by¢ nawet bardzo trudne i jak to zmieni¢?

Wielu z was kojarzy poziomy zaawansowania jezeli chodzi o jezyk obcy. Méwimy
o poziomach od A1 do C2, od poczatkujgcego, do zaawansowanego albo po angielsku
od poziomu beginner do poziomu advanced. Na poczatku mamy sporo motywacji, a
kazda lekcja to nowe stowa, nowe zdania i wydaje sie nam, ze robimy ogromne postepy.
Kazde nowe dziesie¢ stéw to dziesiatki, jezeli nie setki nowych zdan, ktére mozemy
powiedzieé. Pierwsze stowa, potem pierwsze sto, dwiescie... Gdy znamy juz ponad
tysigc albo dwa tysiace, to kolejne dziesiec przestaje by¢ tak wazne. Nagle wydaje sie
nam, ze nasze postepy sg coraz wolniejsze. Coraz wiecej tez zapominamy. Nie da sie
wszystkiego powtdrzy¢ na kazdej lekgji, a lista stow w Anki czy Memrise zaczyna byc¢
tak duza, ze nie da sie tego zrobi¢ w jeden dzien. Na poziomie $redniozaawansowanym,
gdzie$ miedzy B1 a B2 pojawia sie ten problem. Uczymy sie i uczymy, a wydaje sie nam,
ze nie robimy zadnych postepow. Wtasnie wtedy przychodzi z pomoca czytanie.

Na poczatku czytac¢ jest bardzo trudno. Czyta¢ tak naprawde, tak jakbysmy
czytali w jezyku, ktéry bardzo dobrze znamy. Chcemy siega¢ po stownik, bo prawie
kazde stowo jest nowe. A jednak warto prébowac. Czytajac bez stownika i prébujac
rozumiec stowa z kontekstu nasz mézg uczy sie rozumiec jezyk obcy taki, jaki jest, a nie
przez ttumaczenie. W ten sposéb poznajemy nowe wyrazy w kontekscie, a czasami
nieswiadomie. Jednoczesnie czyta¢ mozemy duzo, a nie zawsze mamy okazje
rozmawiac¢ w jezyku, ktérego sie uczymy. W ksigzkach znajdziemy tez bogatszy jezyk
niz w filmach czy serialach. Taki na pewno przyda sie na egzaminach czy przy pisaniu
wtasnych tekstow. Pamietam rade, jakg dat nam wyktadowca na zajeciach z
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ttumaczenia tekstow. Radzit, zeby zanim zaczniemy ttumaczy¢ teksty z jakiejs
dziedziny, najpierw sie w nich oczytac - w jednym i drugim jezyku. Nawet jezeli moim
rodzimym jezykiem jest polski, to przeciez nie znam wszystkich terminéw
specjalistycznych, nie zawsze wiem jak opisa¢ np. procesy techniczne czy kwestie
prawne. Dlatego, aby dobrze uzywac jezyka, na ktory i z ktérego ttumaczymy, nalezy
najpierw dobrze go poznac.

Analogicznie poznajemy jezyk ogodlny, kiedy uczymy sie jezyka obcego. Jezeli
chcemy dobrze sie w nim poruszaé, dobrze nim méwié, dobrze pisac, to musimy go
dobrze znaé. Dlatego czytanie jest takie pomocne, bo mozemy czytac rézne teksty -
powiesci, artykuty naukowe, reportaze i wiele innych. Poznajemy jezyk z roznych stron
- w formie dialogdw i opisdw, wyjasnien i rozmyslan. To bardzo ubogaca i rozwija nasze
lingwistyczne zdolnosci.

Gdy jednak siegamy po ksiazke w jezyku obcym po raz pierwszy, to zwykle nic nie
rozumiemy. Czasem pojedyncze stowa, ale trudno nam wychwycic¢ sens, nawet ten
najogolniejszy. Co poradzié, co zrobic, zeby to zmieni¢? Gtéwna rada jest tylko jedna -
czytac. Czytaé, czytac i jeszcze raz czytac. Cho¢ na poczatku nie jest tatwo, ale tylko
czytajac nauczymy sie czytaé. Oczywiscie, jezeli mamy takg mozliwos$¢, warto czytac na
poczatku teksty proste, uproszczone. Mozna tez siegac po to, co juz dobrze znamy.
Moze byc¢ to Harry Potter czy Biblia - ksigzki, ktére wiele oséb zna bardzo dobrze.
Wtedy tatwiej zrozumie¢ to, co czytamy. Kazdy krok do przodu bedzie jednak
wyzwaniem. Najpierw trudnym, potem coraz tatwiejszym i przyjemniejszym. W
konsekwencji zaczniemy czyta¢ ksiazki w jezyku obcym tak, jakbysmy czytali je w
swoim wtasnym jezyku. Wtedy ten obcy juz nie bedzie tak naprawde obcy, tez bedzie
to juz swoéj wtasny jezyk.

Jezeli czytaliscie jakies ksigzki po polsku i uwazacie, ze s3 dobre dla
sredniozaawansowanych, to koniecznie dajcie znaé. Ksigzek uproszczonych i
napisanych dla uczacych sie jest bardzo duzo np. po angielsku. Jednak po polsku nie ma
ich az tak wiele. Ksigzki zwykte moga by¢ bardzo, bardzo trudne. Jezeli jednak jakies
okazuja sie w waszym doswiadczeniu ciekawe, tatwe i warto polecenia, to koniecznie
podzielcie sie tg informacjg z innymi!

Dziekuje Wam bardzo za ten odcinek. Zapraszam na moj blog ioannesoculus.com
albo polishwithjohn.com. Bede wdzieczny za wsparcie mnie na serwisie Patreon. Tym
ktérzy juz to robia, serdecznie dziekuje! Trzymaijcie sie zdrowo i trzymam za was
kciuki! Do ustyszenial!

elementy muzyczne podcastu: In the podcast, | used Sour Tennessee Red by John Deley and the 41

Players; source: https://www.youtube.com/audiolibrary/music (attribution not required).


http://ioannesoculus.com/
https://www.facebook.com/IoannesOculus/
https://www.instagram.com/ioannesoculus/
https://twitter.com/ioculus
https://www.youtube.com/c/IoannesOculus
https://www.patreon.com/ioannesoculus
https://www.youtube.com/audiolibrary/music

