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Czes¢! Witajcie w kolejnym podcascie “Polish with John”. Nazywam sie Jan Oko i
chce Wam pomadc w nauce jezyka polskiego. Dni s3 teraz coraz krétsze, robi sie coraz
zimniej. To znaczy, ze nadchodzi zima. W Polsce pada juz $nieg, wiec czas na podkast o
zimie!

Zima to jedna z czterech por roku. Pozostate to wiosna, lato i jesien. Zima to czas,
kiedy pada snieg, a temperatury sg ponizej zera. To co najczesciej kojarzymy z tym
okresem to wtasnie sniegi i mrozy, ale takze sSwieta, sanki, narty albo lepienie batwana.
Jak wiec wyglada zima w Polsce?

Oficjalnie, wedtug kalendarza, zima zaczyna sie dwudziestego pierwszego
grudnia. Zazwyczaj juz wczesnie] pojawia sie pierwszy snieg - czasami nawet w
listopadzie. Ten snieg jest rézny. Czasem sypie delikatnie, innym razem gesto pada.
Najtadniejszy jest swiezy, kiedy jeszcze nie wida¢ sladéw butéw i samochoddéw. Na
wsiach i przedmiesciach tworzg sie piekne widoki. Na ulicach i w centrach miast $nieg
niestety szybko robi sie szary i brudny.

Temperatura zima jest r6zna, ale nigdy nie jest ciepto. Czasami jest dodatnia, czyli
powyzej zera i wtedy $nieg topnieje, czyli zamienia sie w wode. Potem, gdy
temperatura spada, woda zamarza, czyli zamienia sie w 16d. Trzeba wtedy bardzo
uwazacé, bo mozna sie poslizng¢! Zimg moze by¢ nawet minus dwadziescia stopni, a
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rekord to mniej niz minus czterdziesci! Latem czasem jest wiec bardzo goraco, a zima
zimno. To bardzo wazne, zeby sie ciepto ubierac i sie nie przeziebid.

Kiedy ubieramy sie ciepto zaktadamy sweter, kurtke, szalik na szyje, czapke na
gtowe i rekawiczki na dtonie. Niektorzy ubierajg sie na cebule, zeby byto jeszcze
cieplej. Zaktadaja koszulke, bluze, sweter, polar i kurtke. Maja na sobie kilka warstw
ubran. Majg warstwy - tak jak cebula.

Jezeli jestesmy ciepto ubrani, to mozemy is¢ na spacer. Kiedy jest duzo sniegu
dzieci lepig sniezki - takie kulki ze sniegu i rzucaja sie nimi. To jest wojna na sSniezki.
Bardzo mi sie to podobato jak bytem dzieckiem. Lepitem tez, jak inne dzieci, batwana.
Trzeba byto zrobi¢ wielka $niegowa kule, potem kolejng, mniejszg i jeszcze jedna, a
potem postawic je na sobie. Z patykdéw zrobic rece, zkamyczkdw oczy i nos. Na filmach
nos batwana jest zazwyczaj z marchewki, ale ja nigdy takiego nie widziatem. Jako
dziecko bardzo lubitem tez jezdzi¢ na sankach. To byta ogromna frajda!

Wiele oséb uprawia sporty zimowe. Jezdzg na nartach albo snowboardzie. Te
sporty sa troche ryzykowne, bo mozna ztamac noge albo reke, ale mimo to sg bardzo
popularne. Ludzie jadg w gory, zeby poszalec na sniegu. Inny zimowy sport to tyzwy. Sg
to takie specjalne buty, do ktérych przyczepione sa specjalne stalowe czesci, dzieki
ktérym mozna jezdzi¢ i $lizgac sie po lodzie. Czesto w miastach organizowane sa
lodowiska, gdzie kazdy moze dobrze sie pobawic i pojezdzi¢ na tyzwach.

Kiedy wrécimy do domu po tych wszystkich zimowych szalenstwach, to nie ma to
jak goraca herbata. Zwykta albo owocowa, czesto z dodatkiem miodu. Trzeba sie
przeciez rozgrzac. Do tego czesto jemy cos stodkiego. Jak szale¢, to szalec!

Zima oczywiscie sg tez swieta Bozego Narodzenia. To bardzo wazny czas, ale o
nich opowiem innym razem.

Dziekuje Wam bardzo za wystuchanie tego odcinka. Mam nadzieje, ze sie
podobat. Zapraszam na mojego bloga ioannesoculus.com albo polishwithjohn.com,
gdzie znajdziecie zapis catego odcinka, dodatkowe ¢wiczenia oraz wiele innych
ciekawych materiatéw. Jezeli podoba Wam sie to co robie, to prosze, wesprzyjcie mnie
na serwisie Patreon! Link jest w opisie. A juz w nastepny poniedziatek zapraszam na
kolejny podcast z serii “Polish with John”. Trzymajcie sie zdrowo!

elementy muzyczne podcastu: In the podcast, | used "Sing Swing Bada Bing" Doug Maxwell/Media Right
Productions; source: https://www.youtube.com/audiolibrary/music (attribution not required)
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